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    Конспект НОД в старшей группе на тему: «Русская матрешка». 

Цель: приобщение детей к декоративно-прикладному искусству России через 

знакомство с игрушкой – матрёшкой.                                     

Образовательные задачи: познакомить детей с историей, видами и 

особенностями росписей матрешек.  

Развивающие задачи: развивать интерес детей к народному искусству, росписи 

игрушек-матрешек. 

Воспитательные задачи: воспитывать эстетическое отношение и любовь к 

бытовой культуре, предметам искусства. 

 

                                                 Ход НОД. 

1 часть.  

Воспитатель: (обращает внимание на сундучок). У меня есть сундучок. А что в 

нем, отгадайте. 

Воспитатель: Есть для вас одна игрушка, 

Не лошадка, не Петрушка. 

Алый шелковый платочек, 

Яркий сарафан в цветочек, 

Упирается рука в деревянные бока. 

А внутри секреты есть: 

Может три, а может шесть. 

Разрумянилась немножко 

Наша…. 

Дети: русская матрешка! 

Воспитатель: А что вы знаете о матрешке? (ответы детей). 



А теперь я расскажу вам откуда же пришла наша русская матрёшка, а вы 

смотрите и слушайте. Рассказ воспитателя сопровождается презентацией и 

иллюстрациями. 

Давным-давно, 120 лет назад, жил в Москве богатый купец Анатолий Иванович 

Мамонтов. У него был книжный магазин «Детское воспитание». Его жена, 

Мария Александровна, открыла при этом магазине мастерскую по изготовлению 

игрушек. Там работали настоящие народные умельцы. Однажды из Японии была 

привезена деревянная кукла: добродушный большеголовый старичок-мудрец 

Фукурума. Раскроешь его, а там ещё такая же игрушка, раскроешь вторую, а там 

третья. Очень понравилась такая игрушка русским мастерам. Решили они 

выточить такую же русскую куклу и расписать ее. 

С большим старанием, вручную, изготовил первую матрешку мастер – 

игрушечных дел Василий Петрович Звездочкин, а художник Сергей Васильевич 

Малютин ее расписал. Вот так и появилась на свет деревянная фигурка девочки 

с петухом в русском сарафане. Кто-то из художников воскликнул: «Хороша 

Матрена!», так деревянную фигурку и назвали Матреной, или ласково – 

Матрешкой. 

Воспитатель: Из какого материала изготавливают матрешку? (ответы детей) 

Матрешка – деревянная игрушка. Делают матрешек из лиственницы, березы, 

липы и осины, срубленных обязательно ранней весной. Каждый мастер знает 

свой секрет дерева и подготовки его к обработке. Долго выбирает он ровные, не 

сучковатые деревья. Очищая дерево от коры, долго сушат дерево. Надо, как 

говорят они, чтобы дерево звенело, пело. Высушенные бревна распиливают на 

чурки и болванки. С большим мастерством, присущим скульпторам, токарь 

вытачивает голову и туловище матрешки снаружи и изнутри, используя 

незамысловатые инструменты - нож и стамески. Сначала вытачивается самая 

маленькая матрешка из березы - не открывающаяся фигурка. Фигурки тщательно 

прошкуривают, грунтуют картофельным клейстером и сушат. Теперь она готова 

к росписи. Сначала карандашом наносится основа рисунка. Потом 

намечаются контуры рта, глаз, щёк. И уж затем матрёшке рисуют одежду. 



Обычно расписывая, используют гуашь, акварель или акрил. В каждой 

местности есть свои цвета и формы. После росписи матрешку лакируют. 

Хорошая матрёшка отличается тем, что: все её фигурки легко входят друг в 

друга; две части одной матрёшки плотно прилегают и не болтаются; рисунок 

правильный и чёткий; ну, и, конечно же, хорошая матрёшка должна быть 

красивой. 

                               Физкультминутка "Нарядные Матрешки" 

Хлопают в ладошки дружные матрешки (хлопают в ладоши).  

На ногах сапожки, топают матрешки 

(руки на пояс, поочередно выставляют ногу на пятку вперед) 

 (топают ногами). 

Влево, вправо наклонись (наклоны телом влево – вправо), 

Всем знакомым поклонись (наклоны головой влево - вправо). 

Девчонки озорные, матрешки расписные. 

В сарафанах ваших пестрых, вы похожи словно сестры  

(руки к плечам, повороты туловища направо – налево). 

Ладушки, ладушки, веселые матрешки (хлопают в ладоши). 

2 часть. Познакомимся с некоторыми видами матрешек. 

1.  Семёновская матрёшка. 

Мы из тихого, зеленого городка Семёнова! 

Мы в гости к вам пришли 

И букет цветов садовых 

Вам в подарок принесли. 

Воспитатель: в городе Семёнов есть центр по росписи матрёшек. Отсюда и 

название - Семёновская матрёшка. Особенность росписи этой игрушки в том, что 

весь фартук этой матрёшки занимают букеты цветов. А на голове у матрешки 

что? 

Дети: Платок. 

Воспитатель: платок завязан как? 

Дети: на узелок. 



Воспитатель: дети, посмотрите и скажите - какие цвета в росписи используют 

художники? 

Дети: жёлтый, зелёный, малиновый, красный. 

2. Сергиев- посадская матрешка. 

Я из Сергиева – Посада! 

Встрече с вами очень рада. 

Мне художниками дан 

Яркий русский сарафан. 

Я имею с давних пор 

На переднике узор. 

Знаменит платочек мой 

Разноцветною каймой. 

Воспитатель: Сергиев – Посадские матрешки одеты в яркий платок, кофточку с 

узором и в сарафан. Они всегда что-то держат в руках то корзину, то курицу. 

Воспитатель: дети, посмотрите и скажите - какими цветами раскрашена 

матрёшка? 

Дети: желтый, красный, синий. 

3. Полхов-майданская матрёшка. 

Мы матрешки из Полхов –Майдана! 

Можем стать звездой экрана. 

Украшен наш наряд цветами 

С сияющими лепестками 

И ягодами разными, 

Спелыми и красными. 

Воспитатель: у этих матрёшек нет платка с завязанными концами и фартука. 

Вместо этого – условный овал, на котором множество ярких цветов. На голове 

полушалок с цветами.  

4. Вятская (Кировская) матрешка. 

Вятскую матрёшку легко узнать по приветливому, улыбающемуся лицу с 

большими голубыми глазами, рыже-русым волосам. На её переднике – 



букеты цветов из крупных алых маков или роз в обрамлении листьев. 

Матрёшки часто украшают узорами, выполненными в технике аппликации из 

соломки.  

Наши губки бантиком, 

Да щечки будто яблоки, 

С нами издавна знаком 

Весь народ на ярмарке. 

Мы матрешки вятские 

Всех на свете краше. 

Расписные, яркие 

Сарафаны наши. 

 

5. Тверская матрешка 

 Тверские матрешки славятся тонкой токарной работой. Для этих матрешек 

характерна роспись золотым и серебряным орнаментом. 

В тверской матрешке часто угадываются исторические и сказочные персонажи: 

Снегурочка, царевна Несмеяна, Василиса Прекрасная. Наряды и головные убор 

могут быть совершенно разными, что делает куклу очень интересной для детей. 

Воспитатель: Дети, как вы думаете, какими по характеру могут быть 

Матрешки? 

Дети: веселые, озорные, игривые, радостные, праздничные, добрые, ласковые. 

Воспитатель: Сейчас в России возродилась авторская матрешка. Как и сто лет 

назад открываются новые частные мастерские и центры. Появляется множество 

новых тем и сюжетов авторской матрешки. 

У каждой матрешки есть автор и живут они в разных городах. И матрешек они 

расписывают разных и даже на мотив русских народных сказок. Посмотрите и 

назовите: на мотив каких сказок расписаны эти матрешки? 

Дети: «Курочка Ряба», «Репка», «Теремок». 

Воспитатель: Матрешка стала символом России. Из других стран в Россию 

приезжают гости и обязательно увозят с собой этот русский сувенир. 



3. Заключительная часть. 

О чем же мы рассказал нам Сундучок? 

Как появилась Матрешка? 

Как делают эту игрушку? 

Какие матрешки есть? 

Какие вам понравились больше всего? Почему? 

Теперь вы сможете выступать в роли экскурсовода и проводить экскурсии в 

нашем музее «Русская матрешка». 

 


